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Rozdziat 18
PROGRAMY, PROCEDURY, REGULAMINY

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL NR 2 w Rybniku

Motto:
.My slcie o tym, by nauka byta w poszanowaniu,
sprzyjajcie ludziom uzdolnionym i pracowitym,
bo tyle to znaczy, co sprzyjd&rzeczypospolitej”

A. Frycz Modrzewski
Wstep

WYCHOWANIE - proces wspomagania dziecka w rozwojikierunkowany na
osiagniecie petnej dojrzakai: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

PROFILAKTYKA — proces wspomagania cztowieka w ragmesobie z trudniciami
zagraajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemuyciu, a take ograniczenie i
likwidowanie czynnikbéw blokujcych i zaburzajcych zdrowe zycie, polegajcy na
wzmacnianiu czynnikéw chraggych i eliminowaniu czynnikow ryzyka.

PODSTAWY PRAWNE

1.

2.

4.
5. Statut szkoty.

Ustawa o systemieswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2004r. Nr 256, p@572 z pén.
zm.) .

Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 21jana001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola orazipmych szkot (Dz. U. Nr 61,
poz. 624 z pgn. zm.).

Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 26elyo 2002r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego dszatcenia ogdlnego w
poszczegoblnych typach szkoét (Dz. U. Nr 51, poz. 2582n. zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka.

MISJA SZKOLY

Ksztatcimy i wychowujemy warfoiowych ludzi, odpowiedzialnych

Polakéw
| Europejczykow.

WIZJA SZKOLY



Nasz szkok samorzdnie i demokratyczniedola tworzy¢ uczniowie, rodzice i
nauczyciele zintegrowani wokot wspolnych celéw
i dziatan.

Tozsama¢ szkoty zdziemy tworzy¢ w oparciu o kultug i tradycje narodowe,
cywilizacje europejsk oraz ponadczasowe
i ogoélnoludzkie wartéci.

Chcemy, by nasza Szkota byta miejscem, w ktoryadiaiczéh ma szanssta
si¢ wartasciowym cztowiekiem, otwartym na dobro igkho, wprowadzajcym w zycie
wartasci humanistyczne.

Bedziemy zapewni@a rzetelm, nowoczesp edukact, umazliwiajaca
wszechstronny rozw0j] osobowm miodego cziowieka, pozwalgh tworczo i
samodzielnie odkrywai rozwija¢ drzemace w nim maliwosci. Pragniemy stiy¢
uczniom wiedz pedagogiczg zyciowym daégwiadczeniem oraz witasnym przyktadem,
wspotpracuic z nimi w klimacie wzajemnego zaufania.

Bedziemy Szkat swiadomy zagraen wspolczesnegGwiata i aktywnie im
przeciwdziatajca.
W naszych dziataniach pragniemy korzygstae wsparcia i pomocy spoteczZiod
lokalnej.

MODEL ABSOLWENTA
Realizupc program wychowawczo — profilaktyczny nauczycigdetattup absolwenta,
Ktory:

HOONOORAWNE

Jest przygotowany do padja nauki na kolejnym etapie ksztatcenia.
Czuje st Polakiem, patriat, Europejczykiem.

Postuguje si sprawnie, co najmniej jednyraziykiem obcym.
Przyjmuje odpowiedzialrié za wtasne czyny i decyzje.

Potrafi efektywnie komunikowasi¢ z otoczeniem.

Zna swoje meliwosci i potrafi je zaprezentowa

Preferuje zdrowy stytycia, wolny od natogow.

Jest uczciwy, wrdiwy i tolerancyjny.

Szanuje innych ludzi i ich prac

0. Cechuje go wysoka kultura osobista.

Naczelne cele programu:
Ksztaltowanie postawy otwartej na drugiego cztowaiek

Przygotowanie miodzisy do petlnienia w przyszési rél makenskich i
rodzicielskich.

Ksztaltowanie u wychowankow zdolie» do samodzielnego dokonywania wyboru
zachowa wiasciwych dla zdrowia wiasnego
i innych ludzi.

Zdobycie podstawowych wiadorm i umiegtnosci oraz utrwalenie wikgiwych
postaw dotycgcych istoty zdrowia psychicznego.

Ksztaltowanie u wychowanka poczucia dumy z tegojest Polakiem i szacunku
wobec tradycji narodowych.

Rozwijanie postaw proeuropejskich



»  Ksztaltowanie postawy szacunku do nauki i pracy

» Rozwijanie swiadomdaci ekologicznej, czyli wiedzy, poglidw, wyobraen o
srodowisku naturalnym i jego zagmniach.

Metody pracy:

- metody aktywizujce

- metody problemowe

- metody podaice

Formy pracy:

- praca indywidualna,

- praca grupowa,

- praca w zespotach zadaniowych

Il. Zadania wychowawcy klasy

Otacza indywidualpopieky kazdego wychowanka

Diagnozuje potrzeby zespotu i pojedynczych uczniéw

Organizuje i koordynuje prasvychowawczo — profilaktycznw zespole klasowym
Planuje i organizuje z uczniami i ich rodzicamimé formyzycia zespotowego,
rozwijajace zdolndci jednostek i integrage zespot klasowy

Promuje osigniecia klasy i pojedynczych uczniéw

Wspotpracuje z rodzicami ucznidw, wspoétdziata zyiminnauczycielami,
wspotpracuje z pedagogiem szkolnym, szkahwzba zdrowia i ze specjalistami
spoza szkoty
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V. Zadania wszystkich nauczycieli

Wspiera kadego ucznia w rozwoju

Realizuje tréci programowe, zgodne ze specyfiagt, stuzace realizacji celdow

dydaktycznych i wychowawczo — profilaktycznych,

3. Dba o ksztattowanie u uczniow postaw moralnychyiveditelskich zgodnie z ide
demokracji

4. Wspotpracuje z wychowawcami klas i wspiera ich alimacji strategii
wychowawczych w klasach

5. Whnioskuje o diagnagpsychologiczno — pedagogicgruwzgkdnia zalecenia
specjalistow w pracy z uczniem

6. Inspiruje i aktywizuje uczniow do pracy w czasikdg oraz wyzwala aktywnit
pozalekcyja ucznidw

7. Propaguje oggniecia edukacyjne uczniow

8. Dazy do petni wkasnego rozwoju osobistego i zawodowego

N =

V. Wspotpraca rodzicow i szkoly w zakresie dziatalnéci wychowawczej i
profilaktycznej

Wspotpraca ta opieragsha:

1. Znajomaci i akceptacji przez rodzicow Programu Wychowawgee -
Profilaktycznego.

2. Mozliwosci wyrazania opinii na temat programu, przedstawiania wkosi uwag
odnosacych se do pracy wychowawczej
i profilaktycznej.



© ©

10.
11.
12.
13.

VI.

WwnN e

Wspotpracy z nauczycielami i wychowawcami w realjzaadar wychowawczych i
profilaktycznych szkoty.

Wspieraniu przez szketwychowawczych wysitkbw rodzicéw poprzez proces
pedagogizacji, profilaktyki trudréai wychowawczych.

Uzgadnianiu systemow reagowania na famanie przeznidw dyscypliny,
nieprzestrzeganie regulaminéw szkolnych.

Wspotdziataniu w zakresie zapobiegania narkomaikgholizmowi, przesipczacci
nieletnich.

Utatwianiu rodzicom kontaktow z placowkami i ingtgjami terapeutycznymi,
psychologiczno — pedagogicznymi itp.

Organizowaniu przez szkppomocy finansowej i materialnej uczniom.
Umozliwieniu rodzicom kontaktu ze szkpt zebrania, dni otwarte, kontakty
indywidualne z nauczycielami i wychowawcami.

Wiaczaniu rodzicow do opieki nad dzmi podczas wycieczek, imprez szkolnych
itp.

Zgtaszaniu i podejmowaniu przez rodzicéw inicjatymzakresie organizacfiwiat,
uroczystdci, imprez szkolnych i klasowych.

Ustalaniu zakresu i form pomocy finansowej rodziae szkoty.

Wspotdziataniu w zakresie ksztattowania pozytywnegizerunku szkoty w
srodowisku.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny dotycg nastgpujacych
obszarow:

Budowanie tradycji klasy i szkoty (Uczena swoje miejsce w spoteczooszkolnej).
Wychowanie daycia w rodzinie (Uczg jestswiadomy swojego miejsca w rodzinie)
Propagowanie zdrowego styiycia (Uczé jestswiadomy odpowiedzialnei za
wiasne zdrowie kycie, propaguje zdrowy stylcia.)

Profilaktyka uzalenien i zachowa agresywnych (UcZgjestswiadomy zagroen
wspoitczesnegéwiata, potrafi ich unik&i wtasciwie na nie reagowa)

Doskonalenie umiejnasci spotecznych (Uczepracuje nad petnym rozwojem swojej
osobowdci, zna swoje mocne i stabe strony, potrafi radaobie z trudngiami)
Ksztattowanie postaw patriotycznych i wspotpracdroeowiskiem lokalnym (Ucze
ma poczucie przynataosci regionalnej, czuje siobywatelem swojego kraju,
patrioty, Europejczykiem.)

Ksztaltowanie umiegtnosci zdobywania wiedzy i planowania przysao(Uczen

czuje s¢ odpowiedzialny za swajprzysziac.)

Ksztattowanie postaw proekologicznych (Ugzestswiadomy zagreen srodowiska
naturalnego i aktywnie im przeciwdziata.)



Ad. 1. Budowanie tradycji klasy i szkoty (Uazena swoje miejsce w spoteczobszkolne))
(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadnieni

Zadania Forma i sposéb realizaciji Osoba Efekty dziata
odpowiedzialna | wychowawczo -
profilaktycznych
1. Wzajemne * Warsztaty integracyjne, Wychowawcy klas, | - Uczer ma
poznanie & * Wyjazdy integracyjne, pedagog, poczucie

uczniéw w klasie

(P)

* Zadania do realizacji przez edtlas

* Rozpoznanie i diagnozaodowiska
domowego ucznia. Zapoznani€ gijego
potrzebami, oczekiwaniami w stosunku
szkoty

* imprezy klasowe

* wycieczki integracyjne,

* konkursy dla klas,

* testy socjometryczne, ankiety

nauczyciele
przedmiotow

do

2. Wzajemne
poznanie &
uczniow i
nauczycieli catej
szkoty (P)

* Imprezy ogolnoszkolne:
- uroczyste rozpoezie roku
szkolnego paiczone z&lubowaniem
klas |
- uroczyste peegnanie absolwentéw
szkoty
- wybory Samorzdu Uczniowskiego,
- otrzgsiny klas 1,
- konkursy ogélnoszkolne (np.
»Rybnik — Miastem europejskim”
* Kultywowanie zwyczajow i tradycji
szkoty:
- Dzien Edukacji Narodowej,
- slubowanie klas |,
- otrzesiny Kklas 1,
- pozegnanie absolwentow,
- wigilie klasowe,
- Rekolekcje szkolne i Misterium
paschalne,
- piknik szkoty,
- Dni Otwarte Szkoty,
- festiwal wiedzy,
- dzien ekologii,
* Informacje zzycia szkoty zamieszczon
na szkolnej stronie internetowej

Wychowawcy klas,
dyrektor szkoty,
pedagog, opiekun
samoradu
Uczniowskiego,
nauczyciele i
pracownicy szkoty,
inspektor BHP
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3.
Respektowanie
norm i zasad
regulupcych
zycie szkoty

* Zapoznanie z normami i zasadami
regulupcymi zycie szkoty, a w
szczegolnéci znajomdac:

- patrona i sztandaru szkoty,

- Statutu Szkoty,

- regulaminu BHP,

Wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

przynalenaosci do
klasy i
spotecznéci
szkolnej,

- Uczeh wyraza
potrzelg dziatania
w klasie,
angauje sk w
przedsgwziccia
szkolne,

- Uczen
doswiadcza
wspotodpowiedzi
alndéci za
dziatania grupy,

- Uczen
utozsamia s ze
szkoh i jej
tradycjami,

- Uczen
przestrzega norm
i zasad
wspokycia
spotecznego,

- Uczen
zachowuje si
kulturalnie wobec
dorostych,
miodszych i
rowiesnikow,

- Uczen
wspoéttworzy i
respektuje normy
grupowe,

- Uczer zna i
respektuje zapisy
prawa
migdzynarodowe
go dotycace
praw dziecka i
cztowieka.




- regulaminéw pracowni
przedmiotowych i biblioteki,
- Wewnatrzszkolnego Sytemu
Oceniania,
- procedur pogpowania w sytuacji
zagraenia.
* Zapoznanie i utrwalenie informacji
dotycacych Praw Dziecka i Cztowieka.

4. Tworzenie
norm klasowych
I rozwijanie
samoradnaci.

(P)

* Zapoznanie ucznidéw ze Statutem szkg
* Ustalenie kodeksu norm klasowych

* Wspotpraca przy ustalaniu klasowego
programu wychowawczo —
profilaktycznego

* Wybory samorzdu klasowego,

* Ustalenie planu wycieczek klasowych,
* Tworzenie i kultywowanie zwyczajow
klasowych

* Prowadzenie kronik i internetowych
stron klasowych

WWychowawca,
nauczyciele
przedmiotow,
samorady
klasowe, opiekun
samoradu
Uczniowskiego

5. Promowanie

* Udziat w konkursach i olimpiadach

Opiekunowie zay

dokona przedmiotowych, sportowych i pozalekcyjnych,
indywidualnych i| artystycznych nauczyciele
grupowych * Prezentacja osgni¢¢ na szkolnej przedmiotow,
uczniow. stronie internetowej i na wystawach wychowawcy,

szkolnych dyrektor szkoty

* Eksponowanie prac konkursowych w

pracowniach przedmiotowych i na

korytarzu szkoty

* Wystawy i koncerty w czasie

uroczystdci i imprez szkolnych

* Prezentacja osgni¢¢ w czasie

uroczystego zakazenia roku szkolnego
6. * Zapoznanie uczniéw z normami Dyrektor,
Wypracowanie | zachowania zgodnie ze statutem szkoty nauczyciele,
wspolnego uwzgkdnieniem praw i obowizkéw wychowawcy,
systemu wart&i | ucznia, a take stosowanych w szkole pracownicy szkoty
obowigzujacego | nagréd i kar

w szkole i poza
nia. (P)

* Popularyzowanie i docenianie
pozytywnych zachowaucznidw i
wyciaganie konsekwencji wobec
zachowa nieodpowiednich

* Wdrazanie metody kontraktu
sytuacyjnego z uczniem przekracgajm
normy Statutu szkoty

* Propagowanie zasad dobrego
wychowania poprzez osobisty przyktad
wszystkich pracownikow szkoty,

* Przestrzeganie norm dotygz/ch

obowiazku szkolnego i obowrku nauki




* Biezaca kontrola frekwencji uczniow n
zagciach lekcyjnych,

Ad. 2. Wychowanie daycia w rodzinie (Ucze jestswiadomy swojego miejsca w rodzinie)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadiu

Zadania

Forma realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Efekty dziata
wychowawczo -
profilaktycznych

1. Przekazanie | *Udziat w spotkaniach i w zagiach Nauczyciele - Uczen posiada
rzetelnej wiedzy | warsztatowych w ramach z4j biologii, podstawowe
na temat zmian | lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz spotkg wychowawcy, informacje o
biologicznych, | ze specjalistami pedagog szkolny,| zmianach
psychicznych i | *Realizowanieiciezki pielegniarka fizycznych i
spotecznych w | miedzyprzedmiotowej wychowanie do emocjonalnych w
okresie zycia w rodzinie okresie
dojrzewania.(P) dojrzewania
2. Pomoc w * Zajecia rozwijapce umiegtnosci Wychowawcy, - Uczer
ksztattowaniu rozwiagzywania problemoéw zwranych z | nauczyciele swiadomie
pozytywnego okresem dojrzewania, dorastania i biologii, pedagog| przezywa okres
stosunku do wyborem drogizyciowej szkolny, dorastania,
ptciowaosci i * Zajecia wdraajace do pozytywnej katecheta, - Uczer zna
ptodnaci postawy wobec takich pgj jak nauczyciele sposoby
cztowieka (P) poszanowanigycia, mitas¢, makenstwo, planowania
rodzina, przyjan, akceptacja i szacunek w rodziny i
relacjach midzyludzkich kierowania swgj
* Wyposaanie w wiedz dotyczca ptodnacia,
swiadomego planowania rodziny - Uczer zna
* Zajecia Llwiadamiajce konsekwengj zagraenia
podejmowania przedwczesnej inicjacji wynikajace z
seksualnej przedwczesnego
* Przedstawienie zag#en chorobami podejmowania
przenoszonymi dragptciowa inicjacji
seksualnej
- Uczer zna
sposoby ochrony
przed chorobami
przenoszonymi
droga piciowq
3. Poznanie i * Dyskusje z mtodziga uswiadamiajce | Wychowawcy, - Uczen przejawia
umocnienie rol¢ rodziny wzyciu cztowieka pedagog szkolny,l wobec rodziny
miejsca w * Omoéwienie praw i obowaizkow nauczyciele, postave
rodzinie. (P) cztonkow rodziny katecheta poszanowania

* Zajecia doskonajce umiegtnosci
wyrazania wtasnych uczu

* Warsztaty doskonate umiegtnosci
komunikacji interpersonalnej i

skutecznego rozwkywania konfliktéw

- Uczenr postpuje
zgodnie z
obowigzujacymi
prawami i
normami w




stosunku do

rodziny,
- Uczen potrafi
komunikow&
swoje potrzeby i
odczucia
4. Wspieranie * Zebrania z rodzicami celem przekazani®/ychowawcy, - Niwelowanie
rodziny w informacji o postpach ucznia w nauce | nauczyciele, problemoéw
procesie *Zaplanowane spotkania rodzicow pedagog szkolny,| wychowawczych
wychowawczym | uczniéw ze specjalistami w ramach dyrektor w rodzinie
pedagogizacji - Wspotpraca
* Indywidualne spotkania i konsultacje rodzicow ze
dotyczce problemow wychowawczych szkoh

* Wspolne spotkania uczniow i rodzicow
w ramach imprez szkolnych i
pozaszkolnych

Ad. 3 Propagowanie zdrowego stylycia (Uczé jestswiadomy odpowiedzialniei za
wiasne zdrowie tycie, propaguje zdrowy stylcia.)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadiu

Zadania Forma realizacji Osoba Efekty dziata
odpowiedzialna | wychowawczo -
profilaktycznych
1. Ukazanie *Udziat uczniéw i ich rodzicow w Wychowawcy, - Uczer wyraza
zdrowia jako spotkaniach i warsztatach nauczyciele gotowas¢ do
potencjatu, uswiadamiagjcych odpowiedzialn za | biologii, dbania o swoje
ktorym kazdy zdrowie i rozw0j dzieci i mtodziey w wychowania zdrowie,
dysponuje.(P) ramach zaj¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych fizycznego, - Uczen potrafi
* Zajecia z pietgniarka szkolry nauczyciele PO, | rozpozna
*Udziat w konkursach, programach, opiekun SK PCK,| sytuacje

kampaniach promagych zdrowy styl pielegniarka korzystne dla jegc
zycia rozwoju i zdrowia
- Uczen
propaguje zdrowy
styl zycia
2. Zapoznanie ze *Uczenie widciwej organizacji czasu Wychowawcy, - Uczen wie jak
sposobami wolnego pedagog szkolny, dba o swoje
zachowania i *Wyrabianie nawykow pogpowania nauczyciele zdrowie fizyczne
umacniania, a | zgodnie z zasadami higieny pracy biologii, I psychiczne
takze poprawy | umystowej specjalici z
zdrowia.(P) *Ksztattowanie postaw promagych zakresu
aktywnas¢ ruchows i umystows
*Nabywanie wiedzy z zakresy zdrowej
ZYWOSCI | zywienia
3. Uczenie *Propagowanie zasad bezpieigeva Wychowawcy, - Uczen potrafi
radzenia sobie w poprzez nauk nauczyciele PO, | identyfikowa
sytuacjach - pierwszej pomocy, opiekun SK PCK | zagraenia dla




zagraajacych
zdrowiu.(P)

- bezpiecznego pokonywania drogi do i
szkoty,

- odpowiedniego, zapewnigego
bezpieczéstwo, zachowaniasiw czasie
lekcji i przerw, a take w czasie wolnym
*Wskazywanie wiaciwych postaw i
zachowa w otaczajcej rzeczywistéci

*U swiadamianie

jego zdrowia i
zycia i ich unik&
- Uczen potrafi
okresli¢ i
skorzysté z
dostpnych
sposobow
przeciwdziatania
zagraeniom

4. Rozwijanie
zdolnaici do
samokontroli,
samoobserwacji
I profilaktyki
choréb
cywilizacyjnych
(P)

* Udziat ucznidéw w programach
profilaktycznych

* Zajecia lekcyjne i pozalekcyjne
* Udziat w konkursach

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
pielegniarka

- Uczer zna
sposoby
zapobiegania
chorobom
cywilizacyjnym
- Uczer zna
sposoby
wczesnego
wykrywania
chorob

- Uczer w zyciu
codziennym
korzysta ze
zdobytej wiedzy i
umiejtnosci

- Uczer
propaguje wiedg
Z zakresu
profilaktyki
chorob
cywilizacyjnych
W sSwoim
srodowisku

Ad. 4 Profilaktyka uzatenien i zachowa agresywnych (UcZgjestswiadomy zagroen
wspoitczesnegéwiata, potrafi ich unik&i wiasciwie na nie reagowa)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadii

Zadania

Forma realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Efekty dziata
wychowawczo -
profilaktycznych

1.Uswiadomienie
przyczyn i
skutkow
uzywania
srodkow
psychoakty-
wnych(P)

* Korzystanie z ranychzrodet na temat
uzaleznien

* Przeprowadzanie ankiet, konkursow
profilaktycznych

* Wspotpraca z instytucjami
przeciwdziatagcymi uzaleénieniom

* Udziat w programach profilaktycznych
* Tworzenie wspolnie z miodzig

Wychowawcy,
pedagog,
nauczyciele,
dyrektor,
pielegniarka

- Uczen potrafi
identyfikowa
zagraenia
wynikajace z
uzywania
srodkow
psychoaktywnych
- Uczer zna




teatrow profilaktycznych

*Zajecia warsztatowe ze specjalistami
* Zapoznanie uczniow z prawnymi
regulacjami dotyczcymi posiadania,
udostpniania, udzielania i Zgwania
srodkow psychoaktywnych

* Zapoznanie uczniow z procedurami
postpowania z uczniamidalacymi pod
wptywemsrodkéw psychoaktywnych w
szkole i konsekwentne stosowanie ¢o
procedur

pojecie
uzaleznienia i
wspotzalenienia
- Ucze potrafi
przeciwstaw Si¢
pres;ji
rowiesnikow

- Uczer zna
instytucje niogce
pomoc osobom
uzaleznionym

2. Uczenie * Prowadzenie programow Wychowawcy, - Uczen potrafi
zdecydowanego | profilaktycznych dotyczcych przemocy i| pedagog, rozpozna i
reagowania na | mobbingu nauczyciele, wiasciwie
wszelkie formy | * Uczenie rozraniania pogé: agresja, dyrektor, reagowa na
przemocy, asertywneéc, przemoc, mobbing, pgjie | pielegniarka agresg innych
agresiji, .Kozta ofiarnego” 0so6b i wiasa
nietolerancji i * Organizowanie spotkaze specjalistami - Ucze potrafi
wandalizmu. (P) | * Uczenieswiadomego przeciwstawiania zastosowa
si¢ agresji i przemocy zdobyt wiedz w
* Zapoznanie uczniow z procedurami praktyce
postpowania z uczniami agresywnymi v - Uczer szanuje
szkole i konsekwentne stosowanie ¢o wilasna¢ szkoty i
procedur innych 0sob
3. Uczenie * Zajecia profilaktyczne dotyece Wychowawcy, - Uczea
radzenia sobie w funkcjonowania sekt i eanych grup nauczyciele, zagraenia
sytuacjach religijnych pedagog, ptynace z
kontaktu z * Dyskusja z mtodziga w ramach zag katecheta, angaowania st
destrukcyjnymi | lekcyjnych dyrektor w dziatalng¢
subkulturamii | * Spotkania ze specjalistami destrukcyjnych
sektami (P) * Zaznajomienie z rinymi technikami subkultur i sekt
manipulacji - Uczen potrafi
rozpozna
stosowane wobec
niego formy
manipulaciji
4. Wyrobienie * Przygotowanie déwiadomego Wychowawcy, - Uczea
nawyku wykorzystywania informacji nauczyciele, swiadomie
swiadomego pochodacych z r@nych zrodet bibliotekarze, korzysta ze
korzystania ze | medialnych dyrektor srodkow
srodkow * Wykorzystywanie ranychzrodet masowego
masowego medialnych w opracowaniach przekazu
przekazu. (P) tematycznych - Uczer rozumie
* Przedstawienie zag#en wynikajacych potrzelg
Z niewtaciwego korzystania z pych Krytycyzmu
srodkéw masowego przekazu wobec wzorcow
* Zaznajomienie z istnieniem zaych propagowanych
form manipulacji w mediach przez media

- Uczen dostrzegal
wplyw innych




0sOb na
ksztattowanie
swojej
osobowdci

Ad. 5 Doskonalenie umigjnosci spotecznych (UczZepracuje nad petnym rozwojem swojej
osobowdci, zna swoje mocne i stabe strony, potrafi radaobie z trudngiami)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadii

Zadania

Forma realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Efekty dziata
wychowawczo -
profilaktycznych

1. Wzmacnianie
poczucia wtasnej
wartasci.
Rozwijanie
inteligencji
emocjonalnej.

(P)

*Organizowanie warsztatow
rozwijajacych poczucie wtasnej wasdt
* Organizowanie warsztatow
doskonalcych umiegtnosci z zakresu
inteligencji emocjonalnej
*Indywidualne konsultacje i rozmowy
rozwiazujace problemy w tym zakresie
*Udostgpnianie literatury z zakresu
psychologii

Pedagog szkolny
wychowawcy,
bibliotekarz

-Uczer ma realny
obraz swojej
osoby

-Uczer zna
instytucje
udzielapce
pomocy
psychologicznej

2. Doskonalenie | * Zajecia doskonaice techniki Pedagog szkolny| - Uczer zna
umiejtnosci dyskutowania, wyrzania adéw i opinii. | wychowawcy, sposoby
rozwiazywania | * Propagowanie pozytywnych zachafwa | bibliotekarz skutecznego
konfliktow i przez postawnauczyciela. porozumiewania
zaznajomienie z | * Warsztaty doskonate umiegtnos¢ Sig i
technikami rozwiazywania konfliktow i obrony rozwiazywania
asertywnymi.(P) | swoich praw konfliktow
* Korzystanie z filméw edukacyjnych - Uczer zna
techniki
asertywne
4.Ksztaltowanie | * Organizowanie pomocy katenskiej w | Wychowawcy -Uczer dostrzega
postawy dialogu | nauce. klas, pedagog, problemy innych
I otwartcsci na * Umachianie wolontariatu samorzad oso6b i stara si
drugiego miodziezowego na rzecz dzieci z uczniowski, pomagé w ich
cztowieka.(P) Placowki Wsparcia Dziennego przy opiekun rozwiazywaniu

Bazylicesw.Antoniego

* Kiermasz kartek i ozdobwiatecznych
* Udziat w lokalnych i ogélnopolskich
akcjach charytatywnych

* Udziat miodziezy w olimpiadach
specjalnych ,Fair Play”

* Szkolenia dla wolontariuszy

wolontariatu

-Uczen zna
instytucje niogce
pomoc

Ad. 6 Ksztaltowanie postaw patriotycznych i progagjskich (Uczé ma poczucie

przynalenaosci regionalnej, czuje siobywatelem swojego kraju, patiaoEuropejczykiem.)




(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadmi

Zadania Forma realizacji Osoba Efekty dziata
odpowiedzialna | wychowawczo -
profilaktycznych
1. Poznanie * Zapoznanie uczniow z histari Nauczyciele, - Uczer zna
historii i tradycjami naszego regionu poprzez wychowawcy, histork i
problemow zacia lekcyjne i pozalekcyjne, udziat w| dyrektor problemy naszeg
naszego regionu| konkursach i wycieczkach regionu
i kraju *Nawiazywanie wspotpracy z osobami i
instytucjami propagacymi wiedz: o
regionie
*Spotkania z wybitnymi lugmi kultury,
sztuki i polityki
* Realizacjasciezki regionalnej
2. Ksztaltowanie | *Podejmowanie inicjatyw na rzecz Nauczyciele, - Uczer rozumie
postawy wspotpracy zérodowiskiem lokalnym wychowawcy, potrzely
swiadomego *Udziat miodziery w Miodziezowej Samorad aktywnego
uczestnictwa w | Radzie Miasta Uczniowski, uczestnictwa w
ZycCiu *Zachecanie do czynnego uczestnictwa wopiekun ZycCiu spotecznym
spotecznym. decydowaniu o wyborze wiadz lokalnychSamorzadu, - Uczer zna
i ogolnopolskich dyrektor szkoty | zasady
*Wzmacnianie samoszinasci mtodziery funkcjonowania
na terenie szkoty demokracji
3. Kultywowanie | *Przygotowanie i udziat w Nauczyciele, - Ucze potrafi
rocznic i tradycji | uroczystgciach pastwowych i szkolnychl wychowawcy, zachowa si¢
narodowych. *Poznawanie historii i tradycji gastwa dyrektor szkoty | godnie podczas
polskiego uroczystgci
*Utrwalenie wiadoméci dotyczicych szkolnych,
symboli pastwowych regionalnych i
*Propagowanie kulturyegyka ojczystego panstwowych
- Uczer wykazuje
che¢ poznania
ojczystego kraju i
jego tradycji
4. Otwarcie na | * Miedzynarodowe wymiany miodzig Nauczyciele, - Uczer poznaje
wartasci kultury | * Organizacja Europejskiego Dnia wychowawcy, histork i tradycje
europejskiej i Jezykdéw Obcych. dyrektor szkoty | innych narodéw

potozenie
nacisku na
umiegtnosé
Ssprawnego
komunikowania
sie w jezykach
obcych.

* Udziat mtodziery w olimpiadach i
konkursach péwi¢conych historii i
tradycji Unii Europejskiej i innych
narodowdci.
* Realizacja zadaw ramach programu
Socrates Comenius
* Nauczania pierwszeg@gyka w
grupach mgdzyoddziatowych

europejskich

- Uczen sprawnie
postuguje si
przynajmniej
jednym gzykiem
obcym

- Uczen jest
ambasadorem
polskaci za

grania




Ad. 7 Ksztaltowanie umiejnosci zdobywania wiedzy i planowania przysao(Uczer czuje
si¢ odpowiedzialny za swgjprzysziac.)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadiu

Zadania Forma realizacji Osoba Efekty dziata
odpowiedzialna | wychowawczo -
profilaktycznych
1. Wyzwalanie | * Organizacja warsztatow utatwigych | Wychowawcy, - Uczer zna
aktywndaci samopoznanie i dokonanie samooceny | pedagog szkolny, siebie, potrafi
uczniow w (pomoc w okréleniu zainteresows nauczyciele wskaza swoje
Kierunku uzdolniey, umiegtnosci) mocne i stabe
samopoznania i | * Organizowanie i prowadzenie z4j strony
samooceny, a | majacych na celu poznanie procesu - Uczen potrafi
takze wyboru zawodu/szkoty okresli¢ swoje
ksztattowanie * Organizacja warsztatow preferencje
umiejtnosci umazliwiajacych poznanie tnych zawodowe
podejmowania | zawodow, rynku pracy i niwosci - Uczer zna
decyzji wytyczaniasciezek kariery zawodowej instytucje
zawodowych. * Organizowanie spotkaindywidualnych wspierajce w
i grupowych z zakresu doradztwa podejmowaniu
zawodowego decyzji
* Wspotpraca z instytucjami zawodowe]
swiadczicymi ustugi na rzecz doradztwa - Uczer zna
zawodowego mechanizmy
rzadzace rynkiem
pracy
- Uczen potrafi
wytyczat wiasry
sciezke kariery
zawodowe]
2. Rozwijanie * Organizacja za&g lekcyjnych i Wychowawcy, - Uczen potrafi
indywidualnych | pozalekcyjnych nauczyciele, swiadomie
uzdolnie i * Realizacja Indywidualnych Programow pedagog szkolny, kierowa: swoim
zainteresowa Nauki i Indywidualnych Tokéw Nauki dla dyrektor rozwojem
uczniéw szczegolnie uzdolnionych - Uczen bierze
* Udziat w konkursach i olimpiadach udziat w
przedmiotowych, sportowych i konkursach

artystycznych
* Wspotpraca z uczelniami wgzymi

adekwatnych do
swoich

* Obejmowanie uczniéw programami maozliwosci

stypendialnymi - Uczer zna

* Prezentowanie przez uczniow efektéw instytucje i

swojej pracy, poprzez wykfady, placowki

prezentacje, programy artystyczne itp. wspierajce

* Poszerzanie wiedzy ucznidéw poprzez rozwoj jego

korzystanie z oferty edukacyjnej indywidualnych

osrodkow kultury i sztuki zainteresowa
3. Zapoznanie ze * Zgia warsztatowe unitiwiajace - Uczé zna




struktug
szkolnictwa i
drogami
ksztatcenia.

zapoznanie z zasadami rekrutacji do
poszczegolnych szkot i uczelni

*Udziat w Targach Edukacyjnych, Dniag
Otwartych uczelni i szkot

zrodia
zdobywania
informacji o
dalszych
moazliwosciach
ksztatcenia,

- Uczer zna
oferty i zasady
rekrutacji do
szkoét
ponadgimnazjaln
ych, a take szkét

wyzszych
4.Utrwalanie * Zajecia lekcyjne i pozalekcyjne mggie | Wychowawcy, - Uczer zna
umiejetnosci na celu motywowanie uczniow do pedagog, techniki
planowania, systematycznej, zaangavanej i tworczej| nauczyciele, skutecznego
organizowania i | pracy na rzecz swojego rozwoju bibliotekarz uczenia sj i
oceniania * Zajecia warsztatowe doskonak gospodarowania
wiasnego umiejgtnosci skutecznego uczeniasi czasem

procesu uczenia
przyjmowania
odpowiedzialné
ci za wlasna
naulke;

i wiasciwego gospodarowania czasem

* Zachecanie uczniéw do udziaty w
zajciach pozalekcyjnych, konkursach i
olimpiadach

* Zapoznanie uczniow z
Wewmnatrzszkolnym Systemem Oceniani
Przedmiotowymi Systemami Oceniania
* Ksztattowanie umiajtnosci
samodzielnego korzystania ze zbiorow
bibliotecznych krodkow

audiowizualnych

- Ucze potrafi
wytycza wiasne
cele edukacyjne
-Uczer znaii
rozumie zasady
WSO i PSO

Ad. 8 Ksztattowanie postaw proekologicznych (Ucpsstswiadomy zagreen srodowiska
naturalnego i aktywnie im przeciwdziata.)

(P) — elementy profilaktyki zawarte w danym zagadmi

Zadania Forma realizacji Osoba Efekty dziata
odpowiedzialna | wychowawczo -
profilaktycznych
1. * Organizowanie i udziat w akcjach i Nauczyciele - Uczer rozumie
Uswiadomienie | konkursach proekologicznych biologii i potrzele dbatcci
zagraoen * Udziat w projektach zajmyggych s¢ geografii, o faurg i flore
ekologicznych. | badaniensrodowiska naturalnego wychowawcy, - Uczer wyraza
* Zajecia warsztatowe na lekcjach biologisamorad swoim
i geografii Uczniowski, zachowaniem
* Organizowanie Szkolnego Dnia dyrektor szkoty | troske 0
Ekologii srodowisko
* Organizowanie zaf w terenie naturalne

- Uczen bierze




2. Ksztaltowanie | *Organizowanie i udziat w akcjach i Nauczyciele udziat w
wiasciwych konkursach proekologicznych biologii i konkursach i
postaw dbatéci | * Propagowanie i udziat w geografii, projektach
o faurg i florg. przedsgwzicciach zwiazanych z selekgji | wychowawcy, proekologicznych
wtérnym wykorzystaniem odpadow Samorad
Uczniowski,
dyrektor szkoty
VII.  Ewaluacja i monitoring

Ewaluacja programu prowadzonagdkie w postaci

ankiet,

wywiadéw, analiz

dokumentaciji, udziatu uczniow w konkursach, wyclkeah itp., a nagpnie zbierania

wnioskow z semestralnych i

rocznych sprawadzdaespotéw przedmiotowych

i zadaniowych, pedagoga szkolnego, biblioteki, &a¥o stwzby zdrowia i innych
zwiazanych z realizagjSzkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.




