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Regulamin funkcjonowania alter natywnych zaje¢ wychowania fizycznego
wlil LO

1. Celem tworzenia alternatywnych gawychowania fizycznego (dalej AZWF)
w zakresie nauczania wychowania fizycznego jest:
1) zapewnienie uczniom jak najlepszych warunkow nauki,
2) rozwijanie zainteresowai umiejtnosci uczniow z uwzgldnieniem ich
sprawn@ci motorycznej.

2. Organizacja zaf wychowania fizycznego w liceum ogolnoksztaigm dopuszcza
realizacg podstawy programowej w ramach: 1 godziny w systektdsowo-lekcyjnym
oraz 2 godzin alternatywnych z&jwychowania fizycznego.

3. Dwie godziny alternatywnych zg&j wychowania fizycznego w ramach tygodniowego
wymiaru godzin mogby¢ organizowane w formie:

1) zaj¢ sportowych,

2) zaj¢ rekreacyjno-zdrowotnych,

3) zak¢ tanecznych,

4) aktywnych form turystyki, ktére realizowaneda w dniu wolnym od
zag¢ i na koszt uczestnika.

4. Zasady tworzenia AZWF :

1) szkota przygotowuje dla uczniow ofert alternatywnych zaf
wychowania fizycznego z uwzglnieniem:

- potrzeb zdrowotnych,

- zainteresowa

- 0skgnigc¢ sportowych w danej dziedzinie sportu,
- uwarunkowa lokalnych,

- miejsca zamieszkania uczniéw,

- tradycji sportowych szkoty.

2) uczniowie dokonuj wyboru i zostg przypisani do wybranej grupy na
caly rok szkolny,

3) liczba ucznidéw w grupie na terenie szkoty powinnaesic do 26 0sob.

5. Dokumentagj prowadzonych AZWF stanowi dziennik g&j

1) uzyskane przez uczniéw ocedgodroczne i roczneaswpisywane do
klasowego dziennika lekcyjnego przez nauczycielewpdzcego po
zakaczeniu klasyfikacji,

2) srédroczna i roczna frekwencja ucznidw na cemich AZWF
przekazywana jest wychowawcom klas; nauczyciel panicy zagcia
w danej grupie zobowzany jest do zgtaszania wychowawcy faktu
diuzszej absencji ucznia lub w x@ej sytuacji budacej watpliwosci,

3) dzienniki zag¢ AZWF przechowywaneasw pokoju nauczycielskim.

6. Warunki zmiany przydziatu do grupy:

1) na praébe ucznia Dyrektor mze wyrazé zgod: na jego przeniesienie do
grupy o innej specjalroi;

2) informacja o zmianie przydzialu ucznia do grupy pova by
przekazana przez nauczyciela prowmaro wychowawcy klasy,
Dyrektorowi i rodzicom ucznia.

7. Nauczyciel prowadgy obligatoryjne zacia wychowania fizycznego ustala ogen

srodroczra/roczry  na podstawie sredniej arytmetycznej oceny wynildagj
Z uczestnictwa w ze&giach lekcyjnych i ocen§rédrocznej/rocznej wynikagej



z udziatu w AZWF.
8. Dopuszcza simazliwo$é taczenia, w okresie nie diazym ni 4 tygodnie, dwoch

godzin alternatywnych zgj wychowania fizycznego organizowanych w formiegzaj
pkt 3.4) z zachowaniem liczby godzin przeznaczbmg te zajcia.



