Regulamin
funkcjonowania alternatywnych zajeé wychowania fizycznego
w Il LO

1. Celem tworzenia alternatywnych zaje¢ wychowania fizycznego (dalej AZWF)
w zakresie nauczania wychowania fizycznego jest:

a) zapewnienie uczniom jak najlepszych warunkow nauki;

b) rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci ucznibw z uwzglednieniem ich

sprawnosci motoryczne;.

2. Organizacja zaje¢ wychowania fizycznego w liceum ogolnoksztalcgcym
dopuszcza realizacje podstawy programowej w ramach:
1 godziny w systemie klasowo-lekcyjnym oraz 2 godzin alternatywnych zajec

wychowania fizycznego.

3. Dwie godziny alternatywnych zaje¢ wychowania fizycznego w ramach
tygodniowego wymiaru godzin mogq by¢ organizowane w formie:

a) zaje¢ sportowych;

b) zaje¢ rekreacyjno-zdrowotnych;

c) zajec tanecznych;

d) aktywnych form turystyki, ktore realizowane bedg w dniu wolnym od zajec i na

koszt uczestnika

4. Zasady tworzenia AZWF :

a) szkota przygotowuje dla uczniow oferte alternatywnych zaje¢ wychowania
fizycznego z uwzglednieniem:

- potrzeb zdrowotnych,

- zainteresowan,

- osiggnie¢ sportowych w danej dziedzinie sportu,

- uwarunkowan lokalnych,

- miejsca zamieszkania ucznidw,

- tradycji sportowych szkoty.



b) uczniowie dokonujg wyboru i zostajg przypisani do wybranej grupy na caty rok
szkolny;

c) na prosbe rodzicow (opiekunéw prawnych), Dyrekcja szkoly moze wyrazié¢
zgode na udziat ucznia w AZWF organizowanych poza szkotg; dotyczy zajec,
o ktérych mowi pkt 3 a)

d) Dyrekcja szkoty wyraza zgode na podstawie zaswiadczenia potwierdzajacego
udziat w zorganizowanych zajeciach; (wzor w zatgczniku)

e) liczba uczniow w grupie na terenie szkoly powinna wynosi¢ od 12 do 26 osob.

5. Dokumentacje prowadzonych AZWF stanowi dziennik zajec:

a) uzyskane przez ucznibw oceny srédroczne i roczne sg wpisywane do
klasowego dziennika lekcyjnego przez nauczyciela prowadzgcego po
zakonczeniu klasyfikacji;

b) $rédroczna i roczna frekwencja uczniow na zajeciach AZWF przekazywana
jest wychowawcom klas; nauczyciel prowadzacy zajecia w danej grupie
zobowigzany jest do zgtaszania wychowawcy faktu diuzszej absencji ucznia
lub w kazdej sytuacji budzacej watpliwosci;

c) dzienniki zaje¢ AZWF przechowywane sg w pokoju nauczycielskim.

6. Warunki zmiany przydziatu do grupy:

f) na prosbe ucznia Dyrekcja moze wyrazi¢ zgode na jego przeniesienie do
grupy o innej specjalnosci;

g) informacje o zmianie przydziatu ucznia do grupy powinna by¢ przekazana
przez nauczyciela prowadzacego wychowawcy klasy, Dyrekcji i rodzicom

ucznia.

7. Nauczyciel prowadzacy obligatoryjne zajecia wychowania fizycznego ustala
ocene srodroczna/roczng nha podstawie biezgcych ocen wynikajgcych
Z uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych i oceny srédrocznej/rocznej

z obowigzkowych pozalekcyjnych lub pozaszkolnych zajec.

8. Uczniowie biorgcy udziat w AZWF organizowanych poza szkolg sag

zobowigzani, na tydzien przed klasyfikacjgq $rédroczna/roczng, dostarczyé



nauczycielowi przedmiotu zaswiadczenie o udziale w zajeciach i ocenie

koncowej. (wzor w zatgczniku)

9. Dopuszcza sie mozliwosc taczenia, w okresie nie diuzszym niz 4 tygodnie,
dwoch godzin alternatywnych zaje¢ wychowania fizycznego organizowanych
w formie zaje¢ pkt. 3 d) z zachowaniem liczby godzin przeznaczonych na te

zajecia.



